
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einladung 
„Herz im Focus extra“  

 
 

 
 
 
 

Empfehlungen des Arbeitskreises 
Kardio-Diabetes-Saar 

des Saarländischen Ärztesyndikats 
 
 
 
 
 



Der Arbeitskreis Kardio-Diabetes-Saar des Saarländischen 
Ärztesyndikats hat sich erstmals am 04. April 2008 in Hornbach 
getroffen, um über die medizinische Versorgung der Patienten mit 
koronarer Herzerkrankung bzw. mit Diabetes mellitus im Saarland 
zu beraten. In den Diskussionen wurde offensichtlich, dass eine 
Initiative erforderlich ist, um die Versorgungssituation,  
insbesondere in diagnostischer, aber auch in therapeutischer 
Hinsicht zu verbessern. Als geeignete Maßnahme wurde ein 
Konsenspapier, unter Berücksichtung der saarlandspezifischen 
Gegebenheiten und dem Stand der Wissenschaft, den Kardiologen 
und Diabetologen vorgeschlagen, das ein standardisiertes 
Vorgehen in Diagnostik und Therapie aufzeigen sollte. Dieses 
Manuskript wurde von der Arbeitsgruppe erarbeitet. Die erste 
Fassung der Empfehlungen wurde am 01. Februar 2009 in 
Völklingen der Öffentlichkeit präsentiert. Im Folgenden wurden 
Einwände und Verbesserungen in zwei weiteren Sitzungen, unter 
erweiterter Beteiligung von Diabetologen, Kardiologen und 
Allgemeinärzten besprochen und dann auch in die Empfehlungen 
aufgenommen. Nach seiner letzen Sitzung am 15. Juni 2009 hat 
der Arbeitskreis sich auf die aktuelle Version der Empfehlungen 
geeinigt. Diese wurde in der Oktoberausgabe 2009 des 
Saarländischen Ärzteblattes veröffentlicht. 
 
Die Veranstaltung soll die Version 2009 der Empfehlungen des 
Arbeitskreises Kardio-Diabetes-Saar präsentieren und soll 
gleichfalls den Handelnden im Gesundheitswesen eine 
Kommunikationsplattform bieten.  
 
 
Die Autoren 
 

 
 
 



Programm 
 
 

17:00 Uhr  „Epidemiologische Hintergründe- Sicht  
   der Klinik“ 
    Dr. med. Cem Özbek, Völklingen 
 
17:30 Uhr „Epidemiologische Hintergründe – Sicht 
   der Praxis“ 
   Dr. med. Dirk Jesinghaus, Saabrücken 
 
18:00 Uhr „Pathophysiologie aus vaskulärer und 
   metabolischer Sicht“ 
   Dr. med. Manfred Müller, St. Ingbert 
 
18:30 Uhr Pause 
 
18:45 Uhr „Die Empfehlungen des Arbeitskreises  
   Kardio-Diabetes-Saar des saarländischen 
   Ärztesyndikats“ 
   Dr. med. Matthias Frank, Saarbrücken 
 
19:15 Uhr  „Die Rolle des Hausarztes“ 
   Dr. med. Joachim Meiser, Wallerfangen 
 
19:45 Uhr Roundtable mit Diskussion 
  Moderation – Dr. med. Manfred Müller 
 
 

Anschließend laden wir Sie herzlich zu einem kleinen 
Imbiss ein. 

 



 
Ort:  Kongresszentrum  -  Herzzentrum 

Saar/SHG-Kliniken Völklingen 
 
Datum: Mittwoch, den 18. November 2009 
 
 
Uhrzeit: ab 17:00 Uhr- 20:30 Uhr 
 
 

 
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der 

Ärztekammer beantragt. 
Bitte bringen Sie Ihren Barcode zur Veranstaltung mit. 

 
 
 
 
 
 

Dr. med. L. Jochum  Dr. med. C. Özbek 
Oberarzt 

Med. Klinik I- 
Kardiologie 

HerzZentrum Saar 

 Chefarzt 
Med. Klinik I - 

Kardiologie 
HerzZentrum Saar 

 
 

Wir bitten möglichst um Rückmeldung  bis spätestens 
05.11.2009 unter Tel: 06898/12-2888,  

e-mail: i.kesselheim@vk.shg-kliniken.de oder  
Fax: 06898/12-2522 


